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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении спортивно-массовых 
мероприятий в рамках Областного 
социально-педагогического 
проекта «Будь здоров!»
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Задачи:
· Популяризация здорового образа жизни;
· Утверждение активной жизненной позиции негативного отношения к курению через приобщение к спорту.

Сроки проведения спортивно-массовых мероприятий:
С 11сентября 2018 года по 22февраля 2019года.

В рамках Проекта проводятся следующие спортивно-массовые мероприятия:

· Соревнование «Мама, папа, я – спортивная семья!»
· Конкурс «Соколы России!».
· Участие в открытой Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России».

Мероприятия  проводятся в два этапа: I –школьный уровень; II – городской уровень.

Правила проведения спортивно-массовых мероприятий:

Соревнование «Папа, мама, я – спортивная семья!».
Программа мероприятия выполняется в форме спортивных эстафет.

Правила соревнования изложены в  Положении (прил. 3.1).

Сроки проведения соревнования:
Сроки проведения соревнования и срок сдачи заявок определяет Оргкомитет муниципального уровня проекта.

Конкурс  «Соколы России!».
Соревнования направлены на подготовку мальчиков к службе в армии через формирование бойцовских качеств и воли к победе.

Правила конкурса изложены в  Положении (прил. 3.2).

Сроки проведения конкурса:
Сроки проведения соревнования и срок сдачи заявок определяет Оргкомитет муниципального уровня проекта.

Участие в открытой Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России».
За участие в открытой Всероссийской массовой лыжной гонке класс-участник получает дополнительные баллы (2 балла).

Сроки проведения конкурса:
Срок сдачи заявок определяет Оргкомитет муниципального уровня проекта.

Для участия в спортивных мероприятиях Проекта классам-участникам необходимо заполнить заявку (Ф7).

Дополнительные баллы начисляются за инициативу класса в  организации и проведении спортивных мероприятий соответствующих идее Проекта на уровне: класса, школы, района, города. Перед проведением мероприятия Положение о нем необходимо утвердить в оргкомитете (см. Ф5).
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